
Der Lebenshilfe-Rat ist eine
Gruppe.

Im Lebenshilfe-Rat sind 9 Selbst-
Vertreter.

Die Selbst-Vertreter sind
Menschen mit einer Behinderung.

Der Rat:

Informiert Menschen über

ihre Rechte.

Unterstützt Menschen bei

ihren Ideen und Problemen.

Setzt sich für Menschen ein.

Tauscht sich mit dem

Aufsichts-Rat aus.

Der Rat fordert:

Behindert oder normal?

Ist doch egal!
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Sie können uns eine E-Mail

schreiben:

@ rat@lebenshilfe-waltrop.de

Sie können uns nach Termin-
Absprache besuchen:

Lebenshilfe Castrop-Rauxel, Datteln,
Oer-Erkenschwick, Waltrop e. V.

Landabsatz 10

45731 Waltrop

Tel.: 02309 9588-0
Fax: 02309 9588-29

www.lebenshilfe-waltrop.de
info@lebenshilfe-waltrop.de

Lebenshilfe-Rat
für Menschen mit
Behinderung

Informiert
Unterstützt
Setzt sich ein



Die 9 Selbst-Vertreter sind:

Fabian Steber (1. Ratssprecher)

Daniela Sahnau (stellvertetende

Ratssprecherin)

Jan-Dirk Karssies

Jörg Dieckmann

Simon Vorderstemann

Till Martenka

Justin Salhab

Andrea Pawlowski

Kristina Dyka-Dietz

1. Nachrücker: Pietro Cavallo

Der Rat wird begleitet von:

Juline Kanniga

(Mitarbeiterin der Lebenshilfe)

Sonja Misch

(Mitarbeiterin der Lebenshilfe)

Wenden Sie sich an den Rat!


